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台灣老年學暨老年醫學會           

第十三屆第 3 次年會暨學術研討會節目表     

時  間：109 年 08 月 30 日 (08:00〜16:30) 

地  點：台大醫學院 (台北市仁愛路一段一號) 101、102、103、104 講堂 

07:40-08:00 報       到 

08:00-09:00 
101 講堂 102 講堂 103 講堂 

會員口頭論文發表 

主持人：彭仁奎醫師、林英欽秘書長
會員口頭論文發表 

主持人：顏啟華主任、高東煒主任 

會員口頭論文發表 

主持人：林文元教授、羅慶徽教授  

09:00-09:10 王署長英偉開幕致詞(邀請中) 

09:10-09:20 休        息 

09:20-10:10 

特別演講 40 分演講，10 分討論 

演 講 者：王英偉署長 

演講主題：台灣老人照護政策與發展 

介 紹 人 ：李龍騰理事長          討論：戴東原教授     

10:10-11:00 

特別演講 40 分演講，10 分討論 

演 講 者：石崇良司長  

演講主題：建立敏捷韌性之醫療照護體系 

介 紹 人：李孟智教授            討論：林正介教授  

11:00-12:00 

11:10-12:00 (第 103 講堂) 

演 講 者：蔡兆勳主任  

演講主題：極重度失智長者照護的倫理議題  

主 持 人：陳慶餘教授 

第十三屆第 3 次會員代表大會 

主 持 人：李龍騰理事長 

12:00-13:00 Lunch Symposium 

  101  講  堂 102 講  堂 103 講  堂 104 講 堂 

13:00-14:30 

專題：(上)  

籌劃人：陳慶餘教授、

張皓翔醫師 

主題：新冠病毒(COVID19) 

疫情與老年照護 

 

13:00-13:40 

主持人:陳慶餘教授 

(1)高齡新冠肺炎介紹與其

流行病學 

盛望徽教授/臺大醫院感

染科 

 

 

 

 

專題：(上)  

籌畫人：李孟智主委 

主題：抗衰弱、保活力、

留心智 

主持人：李孟智院長、  

楊宜青院長 

13:00-13:25 

建置長者友善門診服務整

合性預防及延緩失能 

(1)羅玉岱醫師/台南成大

醫院高齡醫學部 

 

13:25-13:50 

(2)社區衰弱介入 

詹鼎正院長/臺大醫院

竹東分院  

籌畫人：白明奇教授 

主題：失智症新觀點 

13:00-13:05  

Opening 

白明奇教授/台南成大醫院 

 

13:05-13:45 

主持人:白明奇教授 

(1)No benefit of 

dementia mass 

screening 

張雅婷醫師/高雄長庚

醫院神經內科 

專題：(上) 

籌劃人：黃國晉教授 

主題：臨床診斷、醫療照

顧、常見老人疾病、

用藥及老人疫苗相關

之議題。 

13:00~13:40 

主持人 黃國晉教授、 

       林文元教授 

(1)成年人有共病會增加罹

患肺炎鍊球菌疾病的風

險併談肺炎鏈球菌疫苗

的價值 

林志學醫師/中國醫藥附

設醫院家庭醫學部  
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13:40-14:20 

主持人:黃信彰教授 

(2)新冠肺炎之藥物治療與

疫苗開發 

  李秉穎教授/臺大醫院小

兒科 

 

14:20-14:30 

(3)綜合討論 

13:50-14:15 

(3)全責式日照中心與抗

衰弱 

林文欽醫師/衛生福利

部臺南醫院家庭醫學科

 

 

14:15-14:30 

(4)綜合討論   

13:45-14:25 

主持人:張雅婷醫師 

(2)Dementia Care Here 

and Now 

白明奇教授/台南成大

醫院神經內科 

 

14:25-14:30 

(3)綜合討論 

13:40~14:20  

(2)肺炎鏈球菌結合型疫苗

使用在成人: 解決非細

菌性肺炎球菌性肺炎的

醫療需求) 

古世基醫師/台大醫院內

科   

14:20~14:30  

(3)綜合討論  

14:30-14:50 休   息 

14:50-16:20 

專題：(下) 

 

 

14:50-15:30 

主持人：詹鼎正教授 

(1)高齡者如何防範新冠肺

炎 

張皓翔醫師/臺大醫院家

庭醫學部 

 

 

 

 

 

 

 

15:30-16:10 

主持人:程劭儀醫師 

(2) 新冠肺炎後對高齡照護 

    之衝擊: 從老人歧視與 

    緩和醫療談起 

彭仁奎醫師/臺大醫院家

庭醫學部 

 

 

 

 

 

 

16:10-16:20 

(3)綜合討論 

籌畫人:黎家銘監事 

主題：年輕老年專科醫師
的多元性發展 

主持人:林正介副校長 

14:50-15:00  

(1)引言:台灣老年專科醫
師的工作現況(2020

問卷調查結果)  

林正介副校長/中國醫
藥大學附設醫院 

 

15:00-15:20 

(2)打造幸福後山的高齡
安心照護~花蓮慈濟老
年醫學科發展經驗分
享 

高聖倫主任/花蓮慈濟
醫院老年醫學科 

 

15:20-15:40 

(3)老醫你我他……頭好
壯壯當老人 

徐盈欣醫師/高雄榮民
總醫院高齡醫學中心

 

 

 

15:40-16:00 

(4)我的老醫不一樣~從醫
院到社區，從醫療到
長照。 

李易翰主任/臺北市立
聯合醫院中興院區社
區整合照護科 
 

16:00-16:20 

(5)綜合討論 

主題：老人學新進展 

 

 

14:50-14:55  

Opening 

白明奇教授/台南成大醫院 

 

 

 

14:55-15:35 

主持人：洪煒斌醫師 

(1)當代老年學發展歐洲觀

點 

劉立凡教授/台南成大

老年學硏究所 

  

15:35-16:15 

主持人：劉立凡教授 

(2)老人為何迷路？ 

醫師/台南成大醫院神

經部 

 

 

 

 

 

 

 

 

16:15-16:20  

(3)綜合討論 

專題：(下) 

 

 

14:50~15:30 

主持人 張智仁教授、 

       黃國晉教授 

(1)控糖時光機-糖尿病與腦

損傷 

王培寧醫師/北榮神經內

科教授 

 

 

 

 

 

 

15:30~16:10  

(2)控糖迷宮-糖尿病的長期

抗戰與共病症處置 

林嘉鴻醫師/長庚醫院內

分泌新陳代謝科 

   

 

 

 

 

 

 

 

16:20~16:30  

(3)綜合討論 
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101 講堂 

主持人：彭仁奎醫師、林英欽秘書長 

次序 時  間 中 文 講 題 英 文 講 題 主講人 主講者服務單位 

1 08:00-08:12 

偏鄉地區醫院以老年
醫學科醫師為主的衰
弱高齡病患急性後期
照護模式--- 
中西醫整合治療之老
年個案報告 

IMPLEMENTATION OF A 

GERIATRICIAN-BASED POST-

ACUTE CARE FOR 

FRAIL OLDER PATIENTS IN A 

RURAL DISTRICT HOSPITAL---A 

CASE REPORT 

OF INTEGRATED TRADITIONAL 

CHINESE-WESTERN MEDICINE 

TREATMENT 

王冠元 高雄市立旗津醫院內科

2 08:12-08:24 

比較老年人接受技術
性的專業口腔照顧的
影響:系統回顧與網絡
統合分析 

COMPARATIVE EFFECT OF 

TECHNICALIZED ORAL CARE 

AMONG ELDERLY: SYSTEMATIC 

REVIEW AND NETWORK META-

ANALYSIS 

陳昶華 彰化基督教醫院 

3 08:24-08:36 
台灣老人共用處方的
趨勢 

COPRESCRIPTION TRENDS IN 

WESTERN MEDICINE,  

CHINESE HERBAL MEDICINE 

AND DRUGS FOR DENTAL CARE 

IN ELDERLY PATITENTS IN 

TAIWAN 

黃家榆 
台中慈濟醫院家庭醫學
科 

4 08:36-08:48 
從失智症家庭照顧者
的需求探討線上支持
平台開發的初步設計 

EXPLORING THE INITIAL DESIGN 

OF ONLINE SUPPORT 

PLATFORM BASED ON NEEDS 

OF FAMILY CAREGIVERS OF 

PATIENTS WITH DEMENTIA 

陳偲宓 
國立成功大學老年學研
究所 

5 08:48-09:00 

以衰弱程度預測罹患
嚴重慢性腎臟病老年
患者發生腎功能衰退
及住院風險: 前瞻性
世代追蹤研究 

FRAILTY STATUS IN PREDICTING 

RISK OF RENAL PROGRESSION 

AND HOSPITALIZATION FOR 

OLDER PATIENTS WITH 

ADVANCED CHRONIC KIDNEY 

DISEASE: A PROSPECTIVE 

COHORT STUDY 

孫健耀 
國立成功大學醫學院附
設醫院內科部 
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102 講堂 

主持人：顏啟華主任、高東煒主任 

6 08:00-08:12 

使用大數據驅動與機
器學習於醫療資訊系
統以即時預測急診高
齡流感病人之預後 

PREDICTING OUTCOMES IN 

OLDER ED PATIENTS WITH 

INFLUENZA IN REAL TIME 

USING A BIG DATA-DRIVEN 

AND MACHINE LEARNING 

APPROACH TO THE 

HEALTHCARE INFORMATION 

SYSTEM 

黃建程 
奇美醫學中心老年醫
學科 

7 08:12-08:24 
運用個案管理師介入
降低複雜用藥及多重
就診之成效探討 

EFFECTIVENESS OF USING 

CASE MANAGER’S 

INTERVENTION TO REDUCE 

COMPLEX POLYPHARMACY 

AND MULTIPLE OUTPATIENT 

VISITS 

羅筱榕 
為恭醫療財團法人為
恭紀念醫院社區醫學
部 

8 08:24-08:36 
老年周全性照護門診
用藥整合成效 

THE EFFECTIVENESS OF 

MEDICATION 

RECONCILIATION IN 

GERIATRIC COMPREHENSIVE 

CARE CLINIC 

高聖倫 
花蓮慈濟醫院老年醫
學科 

9 08:36-08:48 

決策過程對長期照顧
機構中老年人的生活
品質之影響？以自我
決定理論為視角的實
證研究 

DOSE THE DECISION-

MAKING PROCESS MATTERS 

FOR THE RESIDENTS’ 

QUALITY OF LIFE IN LONG-

TERM CARE FACILITIES? AN 

EMPIRICAL STUDY FEROM 

THE PERSPECTIVES OF SELF-

DETERMINATION THEORY 

黃聖芬 
國立成功大學醫學院
老年學研究所 

10 08:48-09:00 

高齡者互動型休閒活
動和生活品質相關性
探討之初報 
-以台南市都市型、市
郊型及偏鄉型三個社
區照顧關懷據點為例 

THE ASSOCIATION BETWEEN 

INTERACTIVE LEISURE ACTIVITY 

AND QUALITY OF LIFE IN THE 

ELDERLY 

- THE PRELIMINARY 

INVESTIGATION ON 

COMMUNITY CARE STATIONS 

IN TAINAN 

吳怡萱 
國立成功大學醫學院
附設醫院健康管理中
心 
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103 講堂 

主持人：林文元教授、羅慶徽教授 

11 08:00-08:10 
台灣南部某地區教學
醫院門診三高患者手
部握力的實證研究 

AN EMPIRICAL STUDY ON 

HAND GRIP OF PATIENTS WITH 

HYPERTENSION、

HYPERLIPIDEMIA、DIABETES IN 

THE OUTPATIENT DEPARTMENT 

OF INTERNAL MEDICINE, 

SOUTHERN REGINAL HOSPITAL 

OF TAIWAN 

莊華盈 
奇美醫療財團法人佳
里奇美醫院 

12 08:10-08:20 
臺灣老年人生活歷程
轉變之世代追蹤研究_
休閒活動為例 

AN INTEGRATED VIEW OF 

THE THREE MAJOR 

THEORIES OF AGING: 

DIVERSITY OF ELDERLY 

LEISURE ACTIVITIES AND THE 

TRANSITION OF LIFE STAGES

李薇 
國立成功大學醫學院
附設醫院內科部老年
科 

13 08:20-08:30 
經驗性療法對於愈老
的菌血症病患預後的
影響是否愈重要? 

ARE MORE CRUCIAL IMPACTS 

OF INAPROPRIATE EMPIRICAL 

ANTIMICROBAIL THERAPY ON 

OUTCOMES OF OLDER PATIENTS 

WITH COMMUNITY-ONSET 

BACTEREMIA? 

李青記 
新樓醫院成人加護病
房科 

14 08:30-08:40 
失智症家庭照顧者壓
力和「預立醫療照護諮
商」接受度的關聯性 

THE RELATIONSHIP OF 

DEMENTIA FAMILY 

CAREGIVER’S STRESS AND 

ADVANCE CARE PLANNING 

ACCEPTANCE 

蔡佩渝 
彰化基督教醫院社區
醫學部家庭醫學科 

15 08:40-08:50 

高齡糖尿病病人之運
動與健康相關生活品
質及醫療資源使用的
相關性：一個以全國人
口為基礎的橫斷性研
究 

ASSOCIATION BETWEEN 

EXERCISE AND HEALTH-

RELATED QUALITY OF LIFE AND 

MEDICAL RESOURCE USE IN 

ELDERLY ADULTS WITH 

DIABETES: A CROSS-SECTIONAL 

POPULATION-BASED STUDY 

黃建程 
奇美醫學中心老年醫
學科 

16 08:50-09:00 
長照社區據點老人對
於智慧機器人使用者
經驗之前驅性研究 

A PILOT STUDY ON USABILITY 

TESTING OF AN INTELLIGENT 

ROBOT FOR OLDER PEOPLE IN 

THE LONG-TERM CARE SERVICE 

STATIONS 

王冠元 
高雄醫學大學附設醫
院內科部 
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壁報論文發表： 
張貼地點：102 講堂走廊     張貼時間：07:50     移除時間：12:00 

次序 中 文 講 題 英 文 講 題 發表人 作者服務單位

1 

老年正常體位非糖尿

病病人其糖尿病因子

與空腹血糖的關係 

RELATIONSHIP BETWEEN DIABETES 

FACTORS AND FASTING PLASMA 

GLUCOSE AT A FIXED BODY MASS 

INDEX IN NON-DIABETIC ELDERLY 

王家麒 

三軍總醫院家

庭暨社區醫學

部老年醫學科

2 

全方位高齡整合照護

提升老年人生活品質

在社區醫院之成效 

EFFECTIVENESS OF PROGRAM WITH 

ALL-INCLUSIVE CARE FOR THE ELDERLY 

ON QUALITY OF LIFE IN A COMMUNITY 

HOSPITAL 

李威儒 

國立陽明大學

醫學系高齡醫

學科 

3 
社區老人孤寂感與憂

鬱相關因素探討 

Factors related to Loneliness and 

Depression in Community Dwelling 

Elders 

林奕彤 
義大醫院 護

理部 

4 

老年及性別對輸血小

板無效病人輸血後血

小板增加數之影響 

Influence of old age and gender on 

posttransfusion platelet increments in 

platelet refractory patients 

林烱熙 

臺北榮民總醫

院內科部輸血

醫學科 

5 

高齡外科病人於減少

出院後 14 天非計畫

性再住院之電話訪查 

TELEPHONE FOLLOW-UPS AFTER 

HOSPITAL DISCHARGE REDUCES 14-

DAY UNPLANNED READMISSIN IN 

OLDER SURGICAL PATIENTS 

林詩淳 

佛教慈濟醫療

財團法人大林

慈濟醫院護理

部 

6 

嚴重低血糖軌跡和第

二型糖尿病病人引發

失智症的關係：一個

以族群為基礎的世代

追蹤研究 

DEPARTMENT OF PHYSICAL MEDICINE 

AND REHABILITATION, TAIPEI MEDICAL 

UNIVERSITY HOSPITAL, TAIPEI, TAIWAN

侯文萱 

臺北醫學大學

附設醫院復健

科 

7 
多型性運動訓練對社

區老人體適能的影響 

EFFECTS OF MULTI-COMPONENT 

EXERCISE TRAINING ON PHYSICAL 

FITNESS OF THE ELDERLY IN THE 

COMMUNITY 

洪禎雯 

長庚醫療財團

法人高雄長庚

紀念醫院復健

科 

8 

運用穿戴式慣性感測

器與攝影影像探討起

走測試於高齡病人跌

倒風險評估之研究 

FALL RISK ASSESSMENT OF ELDERLY 

PATIENTS USING WEARABLE INERTIAL 

SENSOR AND PHOTOGRAPHIC IMAGES 

TO COLLECT TIMED UP-AND-GO DATA

翁碩駿 

國立陽明大學

臨床醫學研究

所 

9 引 起 糖 尿 病 酮 酸 血 DAPAGLIFLOZIN (FORXIGA®) INDUCED 郭瓊文 高雄醫學大學
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次序 中 文 講 題 英 文 講 題 發表人 作者服務單位

症：病例報告 DIABETIC KETOACIDOSIS: A CASE 

REPORT Dapagliflozin (Forxiga®) 

附設中和紀念

醫院內科部老

年醫學科 

10 

執行口腔護理降低反

覆性肺炎個案再住院

率 

A PROJECT TO ORAL CARE TO REDUCE 

THE RE-ADMISSION RATE AMONG 

RESIDENTS WITH RECURRENT 

PNEUMONIA 

董倖如 

財團法人私立

廣恩老人養護

中心 

11 
"PROLONGED QT"-

心電圖異常的諮詢 

CONSULTATION OF ABNORMAL 

ELECTROCARDIOGRAM -"PROLONGED 

QT" 

李燕鳴 
花蓮慈濟醫院

家庭醫學科 

12 

應用 ICOPE 長者健康

評估量表於社區篩檢

之初探 

APPLICATION OF ICOPE ELDERLY 

HEALTH ASSESSMENT SCALE IN 

COMMUNITY SCREENING: 

PRELIMINARY STUDY 

林宗慶 
適健復健科診

所 

13 

老年人慢性疼痛與譫

妄之間的關聯：以全

國人口為基礎的世代

研究 

ASSOCIATION BETWEEN CHRONIC 

PAIN AND DELIRIUM IN THE OLDER 

ADULTS: A NATIONWIDE POPULATION-

BASED COHORT STUDY 

高元 
奇美醫學中心

急診部 

14 

彰化基督教醫院老醫

病房-以病人為中心

的緩和醫療整合照護

模式 

PATIENT CENTERED COMPREHENSIVE 

PALLIATIVE CARE PLAN AT GERIATRIC 

WARD OF CHANGHUA CHRISTIAN 

HOSPITAL 

張惠雯 
彰化基督教醫

院老年醫學科

15 

代謝健康狀態與體重

對於老年人心血管事

件 及 死 亡 率 的 影 響 : 

以台灣代表性的世代

研究為例 

THE IMPACT OF METABOLICALLY 

HEALTHY STATUS AND BODY WEIGHT 

ON CARDIOVASCULAR EVENTS AND 

ALL-CAUSE MORTALITY IN ELDERLY: A 

REPRESENTATIVE COHORT STUDY IN 

TAIWAN 

陳信豪 

新竹馬偕紀念

醫院家庭醫學

科 

16 

衰弱門診長者之跨團

隊的整合性照護初步

報告 

THE PRELIMINARY REPORT OF AN 

INTEGRATED TEAM CARE FOR THE 

FRAIL OUTPATIENTS 

陳琳嬿 

高雄醫學大學

附設中和紀念

醫院 護理部

17 

老年醫學科住院病人

DNR 簽署與相關因

素探討 

INVESTIGATION OF FACTORS 

ASSOCIATED WITH SIGNING THE DNR 

(D0-NOT-RESUSCITATE) CONSENTS 

吳建誼 

高雄醫學大學

附設中和紀念

醫院家庭醫學
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次序 中 文 講 題 英 文 講 題 發表人 作者服務單位

AMONG PATIENTS HOSPITALIZED IN 

GERIATRIC WARD 

科 

18 

對老年症候群的影響: 

認知功能障礙或衰弱

的相關性較大? 

GREATER CORRELATION WITH 

GERIATRIC SYNDROMES:  COGNITIVE 

IMPAIRMENT OR PHYSICAL FRAILTY? 

柯幸君 
臺大醫院老年

醫學部 

19 
周邊神經病變與認知

功能減損風險之關聯 

PERIPHERAL NEUROPATHY IN 

RELATIONSHIP TO RISK OF   

COGNITIVE IMPAIRMENT 

林育任 

三軍總醫院家

庭暨社區醫學

部家庭醫學科

20 

社區老年人其衰弱風

險狀態及短期預後之

關聯性 

 

FRAILTY RISKS AND ASSOCIATION 

WITH THE SHORT-TERM PROGNOSIS IN 

COMMUNITY-DWELLING OLDER 

ADULTS 

曾珮玲 
臺大醫院老年

醫學部 

21 
應用步態分析於老年

血液透析病患 

APPLICATION OF GAIT ANALYSIS IN 

OLDER PATIENTS UNDERGOING 

HEMODIALYSIS 

孫健耀 
國立成大醫院

老年科 

22 

中醫利用與骨鬆性骨

折風險之相關性-雙

世代追蹤研究 

UTILITY OF TRADITIONAL CHINESE 

MEDICINE AND RISK OF 

OSTEOPOROTIC FRACTURE IN TAIWAN: 

A TWO COHORTS STUDY 

鄭秝丞 
高雄榮民總醫

院傳統醫學科

23 

睪酮素補充對低睪酮

素男性老年人肌力的

影響：系統性回顧與

統合分析 

TESTOSTERONE REPLACEMENT 

THERAPY EFFECT ON MUSCLE 

STRENGTH IN LOW TO NORMAL AND 

LOW TESTOSTERONE AGINGMALE: 

A SYSTEMATIC REVIEW AND META-

ANALYSIS 

李大維 
臺北醫學大學

醫學院醫學系

 

 

 

 


