
台灣疼痛醫學會「精準增生療法」高階實做工作坊 

 
 

日期: 2022 年 10 月 29 日(六)  

時間: 08:00~17:30  

主辦: 台灣疼痛醫學會  

協辦: 台北榮民總醫院 復健醫學科/疼痛科 

地點:  台北榮民總醫院  第 3 門診大樓 9 樓醫療創新中心 

台北市北投區石牌路二段 201 號 

人數: 正取 42 位、備取 10 位。  

報名: 2022 年 8 月 17 日(三) 上午 07:00 開始  

費用: 會員 NTD$18,000; 非會員 NTD$20,000。  

早鳥價(2022/9/15 前) 會員 NTD$16,000; 非會員 NTD$18,000 

 

08:10~08:20 Opening Remarks  林至芃理事長/高崇蘭主任 

Session I: Precision Targets (Moderator:  宋俊松主任/王柏凱主任) 

08:20~08:40 Precision Failed Back: a neurosurgical prospective 北榮神經外科/李政家醫師 

08:40~09:00 The Superimposed Refer Pain: how to target?  北榮復健部/劉鼎浩醫師 

09:00~09:20 Complete Non‐responders to PRP Injections: what else to target?  馬偕復健部/姜義彬醫師 

09:20~09:40 Missed & Overlapped Targeting  中慈疼痛科/唐宗詠醫師 

09:40~10:00 Coccydynia: where to inject?  台大北護復健部/吳威廷醫師(預錄) 

10:00~10:20 Coffee Break 

 

Session II: Precision Strategies (Moderator:  林嘉祥主任/王偉全會長) 
10:20~10:40 Decision‐changing Muscle Tests  喬立復健診所/劉炳塘醫師 

10:40~11:00 Prolo‐specific Operational(Time) Management奇美復健部/蘇炯睿醫師 

11:00~11:20 PE‐based Neck‐Shoulder Algorithm彰基復健部/吳宗儒醫師 

11:20~11:40 Regenerate‐release Coupling(R2C): why matter?  潘健理診所/北醫復健部/潘健理醫師 

 

Session IV Precision Keynote 
11:40~12:10 Precision Hydrorelease/Hydrodissection: my pearls  香港肌骼研究中心/香港中文大學家醫

科/林敬熹醫師(預錄) 

12:10~13:10 Lunch 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Session IV Precision Hands‐on (6 groups) 
講師群:  劉鼎浩醫師/姜義彬醫師/蘇炯睿醫師/吳宗儒醫師/唐宗詠醫師/劉炳塘醫師/潘健理醫師 

助理講師:  吳翰林醫師/楊怡強醫師 

13:10~13:50 Precision US: Fibrocartilage (TFCC/meniscus/glenoid labrum/acetabular labrum) 

13:50~14:30 Precision US: Sciatic N/Brachial Plexus/Lumbosacral Plexus 

14:30~ 15:10 Precision US: Critical Small Joints 

  (proxTFJ/ACJ/RadCap/CMCJ/SCJ/C‐facet/L‐facet/Costotransverse/subtalar) 

15:10~15:30 Coffee Break 

15:30~ 16:10 Precision Prolo‐PE: Upper Extremity 

16:10~16:50 Precision Prolo‐PE: Lower Extremity 

16:50~17:30 Precision Prolo‐PE: Axial Skeleton 


