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    聆聽去年(2019)在林口長

庚醫院舉行的第一屆亞太醫用

超音波新進展國際論壇暨中華

民國醫用超音波年會，及台大

醫學院舉辦的介入治療超音波

亞太聯合會議，確實讓人感受 

醫學工程的發展、翻轉推動臨 

床的診斷和治療、科技與醫療

的融合，將更促進臨床的效益

及符合成本經濟的照護。陽明

大學校長郭旭崧教授，有前瞻

性的提出，未來將整合醫學系

及電機系的部分學生合作，共

同研究討論臨床的實物利基， 

消化系、醫工科超音波專欄 
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圖、受贈王金河醫師著作 



創造醫師、工程師的結合平

台，打破以往彼此獨立、無持

續的有效交流，共創完善的醫

療照護。美國北卡羅萊納州教

堂山分校醫學院及醫院，與州

立大學的工程和計算機學院，

獨特的合作成立國家生物醫學

工程聯合部門(Joint 

department of biomedical 

engineering)，於西元 2003 年

創立，提供疾病臨床前期及臨

床期的各種影像學研究，如超

音波、電腦斷層、核磁共振等

之先進檢查設備，也提供技術

轉移，對於肝細胞的影像分析

更有其獨特的專注發展。 
 
    國內在超音波影像學的基

礎與臨床研究，也都有與世界

同步的進展，例如，在診斷肝

臟的彈性、硬度，或脂肪肝、

肝纖維化，國內各大學例如：

台、清、交、成、台科大等，

都有國際水準的研究與論文發

表，各儀器廠商也都不斷的在

人工智慧的創新下，一再的改

進儀器的精密度及正確性，目

前仍是一個熱門趨勢。另一新

的熱門趨勢是引進了超音波影

像的對比強化劑(contrast 

enhancement agent) 

Sonazoid，加強診斷及鑑別肝

臟局部腫瘤的性質，以利於治

療。Sonazoid 是利用工程學

的技術做成的全氟丁烷微小氣

泡(microbubble)，其成分對人

體無毒性、安全，在診斷或鑑

別診斷肝臟的局部病變或腫

瘤，比傳統的灰階或彩色杜卜

勒超音波有著更高的正確性。

既然，我們在電腦斷層及核磁

共振診斷疾病檢查，大都會使

用血液注射對比強化劑，如

此，在超音波的診察，是否也

應該思考運用此種 Sonazoid

呢？ 
 
    由於生物科技的快速進

展，微小氣泡附加物的臨床運

用有著突破性的聚焦創新，已

經不再侷限於強化診斷而已，

現在已提升到輔助治療的精

進。微小氣泡的發揮功能，主

要藉著液體受到壓力的快速改

變，會產生空穴或空洞現象

(Cavitation)，此時的壓力通常

較低，而外在環境的壓力變

高，例如，超音波的照射空穴

會分裂產生強力的衝擊波。利

 
圖一、載藥微氣泡結合超音波治療腫瘤的機制 

 

 

表一 

     

 

藥物 微氣泡類別 微氣泡大小 腫瘤種類 目前應用 
     
Docetaxel 脂質 623.10 nm 肝腫瘤 兔子 

Hydroxycamptothecin 脂質 1.48 m 肝腫瘤 兔子 

Doxorubicin 聚乳酸 1.50 m  肝腫瘤 兔子 

Doxorubicin 脂質 1.02 m  胰臟癌瘤 老鼠、人 

Docetaxel 脂質 3.30 m  大腸腺癌 人 

 



用此原理，把藥物附著於微小

氣泡，藉由血管的注射體內，

結合超音波外加照射(如圖

一)，以達到精準治療目標或腫

瘤。目前研究使用的不同藥物

及不同微小氣泡，在動物及人

的實驗上，都有良好的成果(如

表一)。若使用高強度聚焦超音

波儀器(High intensity focused 

ultrasound)，在人體治療或研

究上，國內也有同步國外的正

面成果報告，例如，肝癌、胰

臟癌、子宮及甲狀腺腫瘤。反

觀臨床上早已施行的皮膚科超

音波拉皮、美白技術，及治療

氣喘使用的超音波蒸氣微小氣

泡吸入治療，都是這方面相關

科技的運用擴展。 
 
    醫用超音波在診斷和治療

的進步，無疑的，和電機、物

理、化學工程技術的發展突破

有關。以病人為中心的照護效

率，在人工智慧、物聯網等的

協助下，醫用超音波的未來，

不但有創新樂觀的境界，更能

達到精準、快速又經濟效益的

醫療價值。 
 
*敬謝本院醫工組組長張文濤

先生提供資料及協助修正 
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